Le terrain de jeu

Un hub d’innovation en santé durable favorisant lI'intégration des citoyens dans les processus de recherche

Dominique Pichette
E(p) supervisé par Maria Sanchez

Le terrain de jeu se veut une réponse aux problemes actuels liés a la
communication entre les citoyens et les décisionnaires, dans 'optique
de favoriser I'inclusion, la coconstruction et I’engagement pour assurer
appropriation, la compréhension et 'impact des connaissances géné-
rées en santé durable. Appuyé par une approche axée sur I'innovation
en recherche, le design biophilique et la psychologie de I’environne-
ment, la mission du projet est de concevoir un espace favorisant la san-
té, le bien-étre et la communication dans le but de développer les liens
avec les citoyens et ainsi batir un projet de société en santé durable sous
forme de recherche participative. Le projet est propulsé par une vision
du centre de recherche en santé durable VITAM, intégré au CIUSSS de
la Capitale-Nationale et affili¢ a I'Université Laval.
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Concevoir des espaces

Favoriser le sentiment flexibles et modulables

d’appartenance des usagers
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La santé durable

« Un esprit sain dans un corps sain, dans un
milieu de vie et un environnement sains, sur
une planete en santé. »

Alliance santé Québec -AsQ, 2022)

Résidences pour ainés

S Favoriserla santé et le bien-€tre par une relation directe‘et indirecte avec la natute
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Axonométrie de la proposition par rapport a I’existant
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Des espaces de cotravail stimulants et mettant en valeur le batiment existant \ = = I— 2 spaces flexibles et interactifs de préséntations ou de lieux de travail




